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REUNION: Acta Mesa Local de Estupefacientes Chapinero
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AREA/ENTIDAD
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ORDEN DEL DiA / AGENDA
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9.Articulacién y compromisos

10. Varios y cierre

. Presentacién de participantes y verificacion de quérum.
. Aprobacién agenda del dia
. Aprobacién acta anterior

. Seguimiento compromisos

. Socializacion oferta servicios proyecto juventud

. Socializacion avances proyecto 380 Corpoavanza

. Definicion Jornada Conmemoracion Dia Mundial Sin Tabaco
. Proyecciéon Jornada Conmemoracién Dia Internacional de Lucha contra el Consumo de
Sustancias Psicoactivas

REVISION COMPROMISOS ANTERIORES

Responsable

Fecha

Cumplimiento

Causa

N/A

N/A

S| NO _ X

N/A

DESARROLLO DE LA REUNION

1. Presentacion de participantes y verificacion de quérum

Siendo las 9:25 horas del dia 20 de mayo se da inicio al desarrollo de la Mesa Local de
Estupefacientes para la Localidad de Chapinero de manera presencial en la Casa de Justicia de
Chapinero, programada por parte de la delegada de la Politica PUblica de Prevencién y Atencién
del Consumo de Sustancias Psicoactivas y Prevencion a la Vinculacion a la Oferta de Sustancias

Psicoactivas, Lorena Galindo, de la Subred Infegrada de Servicios de Salud Norte E.S.E.

La delegada de la Politica PUblica SPA da la bienvenida a los participantes que se encuentran de
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manera presencial de la Mesa, siendo las 92:30 se procede a la presentacion de los asistentes y
verificacién del quérum, se evidencia cumplimiento de las siguientes instituciones:

—— ENENEEEIES

Delegado Secretaria de Educacidn

Delegado Personeria Local SI NO S SI S

Adicionalmente, se cuenta con la participacion de la Secretaria Distrital de Salud con las
profesionales Paola Salazar y Carmenza Osorio.

2. Aprobacion agenda del dia

Se pregunta a los integrantes de la Mesa Local de Estupefacientes para la localidad de Chapinero
si tienen alguna observacion con respecto a la agenda del dia, no reportan ninguna objecién.

3. Aprobacién acta anterior
Se pregunta a los integrantes de la Mesa Local de Estupefacientes para la localidad de Chapinero si
recibieron el acta del mes de abril, Nicolas coordinador del proyecto 380 manifiesta que no recibid
el acta por lo cual se establece el envio de la misma. No se reportan ajustes adicionales.

4. Seguimiento compromisos

La delegada de la politica publica de SPA redliza el seguimiento a los compromisos establecidos en
la sesidn de abril. En primer lugar, el desarrollo del taller de prevencion de consumo de marihuana
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en el Colegio Fundacion Nueva Granada dirigido a estudiantes de grado noveno en articulacion
desde la mesa con el gestor del proyecto de juventud, el gestor de la Secretaria de Seguridad,
Convivencia y Justicia y el equipo de Bienestar y Seguridad Vial de la Subred Norte. Se realizaron
acciones de educacion frente a las sustancias psicoactivas, los componentes de la marihuana vy los
efectos en salud. Adicionalmente, el gestor de Secretaria de Seguridad, Convivencia y Justicia
informa frente la normativa de consumo en espacio publico, y la Ley de Infancia y Adolescencia.
Finalmente, el gestor del proyecto de juventud brinda la oferta de la casa de juventud y reflexiéon
frente al cumplimiento de suenos en contraste con la toma de decisiones en el presente. En total se
conté con la participacion de 27 estudiantes en adolescencia, 16 mujeres y 11 hombres.

El segundo compromiso se cumpli® de manera efectiva con el abordaje al Barrio La Esperanza
Nororiental, el cual se realizd un recorrido por la zona en articulaciéon con Secretaria Distrital de
Seguridad, Convivencia y Justicia, y el equipo de Salud Mental de la Alcaldia Local de Chapinero.
Se desarrolld sensibilizacién frente a la prevencidon del consumo de sustancias psicoactivas (SPA)
con enfogque en salud mental y la gestion emocional. Durante el abordaje se impactaron 21
personas mediante acciones de psicoeducacidn y sensibilizacidn, socializando las rutas de atencion
integral y lineas de emergencia en salud mental, asi como estrategias de autocuidado,
fortalecimiento emocional y prevencion del consumo de SPA, haciendo énfasis en los riesgos
asociados al consumo de sustancias legales e ilegales. Asimismo, se promovieron espacios de
didlogo comunitario con nifos, ninas, adolescentes, padres de familia y lideres del territorio,
identificando preocupaciones relacionadas con el incremento del consumo en jévenes,
problemdticas de seguridad y desconocimiento de las redes institucionales de apoyo. La
comunidad destacé la importancia de fortalecer espacios deportivos, culturales y artisticos como
factores protectores, ademds de reconocer iniciativas comunitarias como la biblioteca “Entre la
niebla” y el parque "Parque de la Semilla” como escenarios estratégicos para la promocién del
bienestar emocional, la prevencién del consumo y el fortalecimiento del tejido social.

La asesora de despacho, Carmenza Osorio, propone que estas acciones se pueda contar con la
participacion de servicio al ciudadano y las Juntas de Accién Comunal con el fin de contar con la
percepcion directa de la comunidad y orientar de manera adecuada el abordaje a las
necesidades reales.

5. Socializacion oferta de servicios proyecto juventud

El gestor del proyecto de Juventud, Néstor Fonseca, realizé la socializacién del Eje de Bienestar de
Casas de Juventud, entendido como una apuesta pedagdgica, preventiva y territorial orientada al
acompanamiento integral de las y los jévenes. Este eje busca fortalecer capacidades relacionadas
con el autocuidado, el cuidado colectivo, la toma de decisiones informadas y el ejercicio de




CcODIGO:
ACTA DE REUNION ES-GC-F-104-07
'. ;u de Sanvicing de Salud VERSION: 7
B oeese SUBRED INTEGRADA DEEngI’EVICIOS DE SALUD NORTE PAGINA: 4 DE 10
GESTION DE CALIDAD FECHA: 06/04/2021

derechos en aspectos vinculados con las relaciones, la salud y el proyecto de vida.

Se expuso que el componente se articula con procesos interinstitucionales de orientacion,
convivencia y construccion de proyectos de vida, mediante metodologias participativas y
contextualizadas al territorio, promoviendo espacios de reflexion, didlogo y construccidén colectiva.
Desde el enfoque preventivo y de promocidn, se incentivan decisiones conscientes frente al cuerpo,
las relaciones, la salud mental y la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se
resalté el enfoque de derechos, reconociendo a las juventudes como sujetos con capacidad de
agencia, participacion y construccidén de acuerdos de cuidado.

Posteriormente, se presentaron las cinco lineas estratégicas del eje de bienestar, entendidas como
dimensiones interrelacionadas que abordan de manera integral las realidades juveniles:

e Prevencién del consumo de sustancias psicoactivas (SPA): orientada al autocuidado, la
comprensidon del entorno y la toma de decisiones informadas desde un enfoque
sociocultural.

e Derechos sexuales y reproductivos: enfocada en la autonomia corporal, la educacion
infegral en sexualidad y decisiones corresponsables e informadas.

e Salud mental: dirigida al fortalecimiento de habilidades socioemocionales, gestidn
emocional y construccién de vinculos saludables.

¢ Maternidades y paternidades tempranas: orientada a promover reflexiones sobre
corresponsabilidad, cuidado y proyecto de vida desde una perspectiva preventiva.

e Violencias basadas en género: cenfrada en el reconocimiento de sefales de alerta,
establecimiento de limites, resolucion pacifica de conflictos y fortalecimiento de relaciones
respetuosas y equitativas.

Se enfatizé que estas lineas se desarrollan desde una mirada integral, permitiendo construir
intervenciones mds pertinentes y ajustadas a las necesidades y contextos de las juventudes.

Finalmente, se socializaron las posibilidades de programacién conjunta con procesos
interinstitucionales, destacando que la oferta puede adaptarse segun las necesidades especificas
de grupos o procesos de orientacién. Entre las modalidades se encuentran:

e Ciclos formativos de fres a seis sesiones, con metodologias grupales, pedagdgicas y
participativas para el fortalecimiento de habilidades en las distintas lineas del componente.
Se mencionaron experiencias como Sin tabd, ni culpa: decidir es mi derecho, Parece normal,
pero no lo es: identifica las red flags, Parche Consciente, Brdjula interior para conectarnos y
Ciclo mixto Bienestar 360.

e Experiencias pedagdgicas y artisticas, orientadas a generar reflexion mediante el arte, el
cuerpo, las herramientas digitales, la naturaleza y actividades de disfrute seguro, incluyendo
propuestas como Agrietar el filtro, Ordculo de las pantallas, Mi cuerpo, mis derechos, Avistar
para cuidar y talleres de cécteles sin alcohol.
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e Ruta de articulaciéon, que contempla la priorizacidon de necesidades, definicién de lineas o
experiencias, concertacion de grupos, tiempos y cronograma, asi como el seguimiento y
posibles remisiones o enrutamientos posteriores.

Como cierre, se resalté que esta estrategia permite integrar acciones de prevencién, formacion y
experiencias creativas mediante procesos de acompanamiento situado y con posibilidades de
continuidad en el territorio.

6. Socializaciéon avances proyecto 380 Operador Corpoavanza- Alcaldia Local Chapinero

El equipo de Corpoanvanza, en el marco del contrato CPS 380/2025 se socializaron los resultados de
la Encuesta Andénima Transversal, desarrollada con el propdsito de caracterizar a la poblacién
participante, identificar patrones de consumo de sustancias psicoactivas, reconocer factores de
riesgo asociados y analizar el nivel de conocimiento sobre las rutas de atencién y estrategias de
prevencion existentes.

Se informd que la encuesta fue estructurada en tres componentes principales: caracterizacion
sociodemogrdfica, diagndstico de consumo y riesgo y conocimiento de redes y rutas de atencion,
con el fin de obtener una comprension integral de las dindmicas relacionadas con el consumo vy los
mecanismos de respuesta institucional.

1. Resultados: Caracterizacion sociodemogrdfica

Se presentd que la poblacidn participante mantiene una composicidon predominantemente joven,
con mayor concentracién en el rango de edad entre los 18 y 24 anos. Asimismo, se identificd una
alta participaciéon de personas con formacion técnica, tecnoldgica y profesional, asi como una
proporcién significativa de poblacién econdmicamente activa, vinculada tanto a empleo formal
como a actividades independientes. En cuanto a las condiciones socioecondmicas, predominan los
estratos 2 y 3, con ingresos estimados entre uno y tres salarios minimos, lo cual ubica a la poblacién
en un contexto urbano de condiciones socioecondémicas medias y medias-bajas, con acceso a
procesos educativos e informacién.

2. Resultados: Diagndstico de consumo y riesgo

Respecto al componente de consumo vy riesgo, se evidencid una alta prevalencia del consumo de
alcohol, tabaco y marihuana, identificdndose una normalizacion social de estas prdcticas y una
presencia importante del consumo de marihuana dentro de dindmicas juveniles. También se
reconocieron casos de policonsumo y un inicio temprano del consumo entre los 12 y 17 anos,
senalando la adolescencia como una etapa prioritaria para el desarrollo de estrategias preventivas.

De igual manera, se expuso que el consumo aparece relacionado principalmente con espacios de
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socializacion y vinculos con pares, acompanado de motivaciones recreativas y adaptativas, entre
ellas la busqueda de diversidn, la regulacidon emocional y el manejo del estrés. Se senald que,
aungue existe reconocimiento de riesgos asociados como dependencia, afectaciones fisicas y
emocionales y consecuencias sociales, esta percepcidon no necesariamente modifica las practicas
de consumo, debido a factores como la facilidad de acceso y la presencia de puntos de expendio
en el territorio. Adicionalmente, se destacd que una proporcién importante de participantes no
considera requerir apoyo o atencién, lo que representa un desafio para el alcance de las acciones
preventivas y de intervencion.

3. Resultados: Conocimiento de redes y rutas de atencion

En relacion con el conocimiento de redes y rutas de atencidn, se identificd que las instituciones de
salud son los actores mds reconocidos por la poblacidn dentro de los mecanismos de atencidn
disponibles. Sin embargo, se evidenci® menor Vvisibiidad de ofros actores institucionales vy
comunitarios que también hacen parte de la respuesta territorial frente al consumo de sustancias
psicoactivas.

Finalmente, se concluyd que, aungque la mayoria de las personas participantes manifestd haber
recibido informacién relacionada con prevenciéon, persisten vacios en términos de cobertura,
apropiaciéon y reconocimiento de las rutas disponibles, por lo que se resaltd la necesidad de
fortalecer los procesos de difusiéon, articulacion interinstitucional y acceso oportuno a la informacion
preventiva y de atencion.

7. Definicidon Jornada Conmemoracion Dia Mundial Sin Tabaco

La delegada de la Politica PuUblica de SPA explicd la estrategia correspondiente al Dia Mundial Sin
Tabaco, conmemorado el 31 de mayo de 2026, bagjo el lema "Desenmascarar el atractivo:
Contrarrestar la adiccidn a la nicotina y el tabaco”.

Durante la presentacién se resaltd que esta conmemoracién busca visibilizar los impactos del
consumo de nicotina y tabaco sobre la salud publica, especialmente frente al incremento del uso
de vapeadores, cigarrillos electronicos y ofros dispositivos en poblacidon adolescente y joven. Se
senald que la nicotina genera alta dependencia y consecuencias fisicas, mentales, sociales y
ambientales. Segun el lll Estudio Distrital de Consumo de SPA (2022), el 7,8 % de la poblacién reportd
consumo mediante vapeadores o dispositivos de calentamiento de tabaco, representando mds de
139.000 personas.

Como objetivo central de esta jornada se planted proteger la salud de la poblacién mediante
acciones educativas, preventivas y de sensibilizacién orientadas a desenmascarar las estrategias de
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la industria del tabaco, fortalecer el pensamiento critico y reducir el riesgo de adiccién a la nicotina.

Como parte de la conmemoracion se programaron tres lineas de accion: una jornada académica
desarrollada el 28 de mayo en la Secretaria Distrital de Salud; una jornada territorial de
sensibilizacidn comunitaria durante la semana del 25 al 29 de mayo con enfoque de educacion
fransformadora y participacién juvenil; y una estrategia comunicativa mediante medios
fradicionales y digitales.

De acuerdo a la planeacién previa desde el mes de abril, la jornada se realizard en la Universidad
San Martin el dia 29 de mayo de 9 am a 2 pm con la participacion de la Secretaria Distrital de
Seguridad, Convivencia y Justicia, Secretaria Distrital de Integracion Social (proyecto de
habitabilidad en calle y juventud), IDPAC y Subred Norte.

Para establecer los Ultimos detalles se solicita de manera amable que las entidades participantes
diligencien un drive con la informacién especifica de la actividad a realizar y los datos de
funcionarios que ingresarian a la jornada para facilitar el desarrollo de la misma de manera
adecuada.

8. Proyeccion Jornada Conmemoracion Dia Internacional de Lucha contra el Consumo de
Sustancias Psicoactivas

La delegada de la politica realizé la socializacién de la planeacién de la Jornada Conmemorativa
del Dia Internacional de Lucha contra el Consumo de Sustancias Psicoactivas, estableciendo como
fecha de la conmemoracién distrital el 25 de junio y definiendo que las acciones locales se
desarrollardn entre el 22 y el 27 de junio. La jornada fue planteada como un espacio de articulaciéon
institucional y territorial para fortalecer las acciones relacionadas con la Politica Publica de
Sustancias Psicoactivas (SPA).

Se presentd que la jornada tendrd alcance tanto distrital como local, involucrando la participacién
de todas las localidades. Asimismo, se indicd que este ejercicio busca contribuir a la visibilizacion de
la Politica Publica de SPA, fortalecer la articulacidn intersectorial y responder a los principales retos
identificados a partir de los procesos de diagndstico desarrollados en esta temdtica.

Respecto al desarrollo distrital, se informd que la conmemoracion se llevard a cabo el 25 de junio en
jornada de la manana, en el marco de una sesion ordinaria del Consejo Distrital de Estupefacientes,
con lugar pendiente de confirmacion. Se senald que en este espacio participardn la Secretaria
Distrital de Salud, ofros sectores distritales y las Subredes Integradas de Servicios de Salud, con el
propdsito de generar una respuesta articulada frente al fendmeno del consumo de sustancias
psicoactivas.




CcODIGO:
ACTA DE REUNION ES-GC-F-104-07
'. ;u de Sanvicing de Salud VERSION: 7
B oeese SUBRED INTEGRADA DE EngEwmos DE SALUD NORTE PAGINA: 8 DE 10
GESTION DE CALIDAD FECHA: 06/04/2021

Posteriormente, se expuso la propuesta para orientar el desarrollo de la conmemoracion distrital,
definiendo tres lineamientos principales: realizar el evento en el marco de la sesién ordinaria del
Consejo Distrital de Estupefacientes, construir los contenidos a partir de los retos priorizados en el
diagndstico de la Politica PUblica de SPA y organizar los desarrollos metodoldgicos alrededor de tres
ejes estratégicos.

Como temdticas orientadoras se establecieron:

e Enfoque de género, orientado al reconocimiento de desigualdades y particularidades en
relacion con el fendmeno del consumo.

e Reduccidon de riesgos y danos, con énfasis en poblacidon habitante de calle y estrategias
orientadas a disminuir afectaciones asociadas al consumo.

e Sistemas de informacién basados en evidencia, enfocados en fortalecer el andlisis,
seguimiento y toma de decisiones desde datos e informacién confiable.

Se indicd que estas lineas deberdn orientar tanto el mensaje institucional como las actividades y
contenidos desarrollados durante la jornada a nivel distrital y local.

De acuerdo a lo anterior, se realiza didlogo para la proyeccion de la jornada de junio, inicialmente
se plantea redlizar la accidén dentro de una institucidn educativa teniendo en cuenta que es
poblacién focalizada y del curso de juventud, sin embargo, por el calendario académico, muchas
instituciones se encontrardn en periodo de vacaciones. Se plantea realizar en un parque o espacio
publico, desde Secretaria de Seguridad plantean realizar en la plazoleta del Centro Comercial
Héroes ya que habria disponibilidad para realizarla y es un punto con afluencia, adicionalmente se
plantea el CEFE y la cancha del Colegio San Martin de Porres. Se establece fecha tentativa el 26 de
junio. Teniendo en cuenta las diferentes opciones, se establecerd realizar una reunidon de
planeacién para definir el lugar con una previa gestidon, con el objetivo de establecer la planeacién
de la jornada teniendo en cuenta las temdticas centrales brindados desde el Consejo Distrital de
Estupefacientes.

9. Articulaciéon y compromisos
No se refieren articulaciones adicionales ni compromisos en la mesa para el desarrollo de acciones
en la localidad de Chapinero.

10. Varios y cierre

e La delegada refiere que el dia 24 de mayo se va a redlizar la Jornada MAS Bienestar de
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Chapinero en el Parque Virrey en respuesta al Plan Local de Bienestar y a la prioridad en
salud mental, por lo cual se contardn con diferentes servicios desde el sector salud y la
participacion de otfras entidades como Alcaldia Local de Chapinero, IDPYBA e IDRD

e El equipo de Gestidn y Seguimiento del Entorno de Bienestar Comunitario refiere que se
cuenta con equipos que realizan acciones en establecimientos comerciales frente a la

prevencion de consumo de sustancias psicoactivas, asi mismo con grupos comunitarios para
incidir en los imaginarios y transformar la normalizacion frente el consumo de sustancias
psicoactivas, asi mismo, realizan escuelas con lideres que implica un proceso con diferentes

encuentros. En el marco de la mesa, buscan la articulacién intersectorial y unirse a las
diferentes acciones establecidas para la prevencién de consumo.

Siendo las 11:30 a m se finaliza la mesa local de estupefacientes

Registro fotografico

Fuente 1. Sesidn mes de mayo Mesa Local de Estupefacientes
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Fuente 2. Sesidn mes de mayo Mesa Local de Estupefacientes

COMPROMISOS DE ESTA REUNION RESPONSABLE FECHA
Diligenciar drive con datos de funcionariosy | SDIS /04/2026
actividad para la jornada de SDSCJ

Conmemoracion de Tabaco de la IDPAC

Universidad San Martin

Reunidn de planeacion Jornada Todas las enfidades Por definir
Conmemoracion

DECISIONES / CONCLUSIONES

Se establece que la préoxima sesién de la mesa serd el 17 de junio de manera presencial a las 9 am
en la Casa de Justicia Chapinero. La delegada posteriormente enviard al correo de los
participantes la convocatoria.

FIRMAS DE LOS ASISTENTES - Este campo deberd diligenciarse cuando el acta se realiza en fisico.

NOMBRE FIRMA CORREO ELECTRONICO

Se anexa listado de Se anexa listado de Se anexa listado de asistencia
asistencia asistencia
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	1. Resultados: Caracterización sociodemográfica 
	2. Resultados: Diagnóstico de consumo y riesgo 
	3. Resultados: Conocimiento de redes y rutas de atención 

